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Presentación del congreso 

Un encuentro nacional para visibilizar y fortalecer el papel de las mujeres en el 
campo. 

El V Congreso Nacional ASAJA Mujeres se celebra en Cuenca los días 10, 11 y 12 
de noviembre de 2026.  

Reúne voces del ámbito agrario, ganadero, vitivinícola, institucional y empresarial 
para compartir experiencias y abordar los retos y oportunidades de las mujeres 
del medio rural. 

Ejes de trabajo 

• Emprendimiento e innovación 

Experiencias de mujeres que impulsan proyectos agrarios y ganaderos, 
diversificación y sostenibilidad. 

• Relevo generacional  

Trayectorias personales, arraigo territorial y desafíos de rentabilidad, costes y 
burocracia. 

• Derechos y protección efectiva 

Negociación colectiva, formación y aplicación práctica de medidas para las 
mujeres del sector vitivinícola. 

• Colaboración institucional 

Diálogo entre organizaciones agrarias, instituciones, empresas y profesionales del 
sector. 

 

Entidades participantes 
Colaboran ASAJA Nacional, ASAJA Toledo y ASAJA Cuenca. Patrocinan la 
Diputación Provincial de Cuenca, Fundación ”la Caixa” y Foro Interalimentario. 
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Programa completo 

MARTES · 10 NOVIEMBRE 

17:30 h Recepción y registro 

Llegada y registro de participantes en el hotel. 

19:30 h Visita turística 

Recorrido por el Casco Antiguo de Cuenca. Salida desde la Plaza del 
Ayuntamiento. 

21:30 h Cena 

Cóctel en el Hotel Convento del Giraldo. 

MIÉRCOLES · 11 NOVIEMBRE 

09:30 h Acreditación de asistentes 

10:00 h Bienvenida institucional 

Apertura del Congreso e intervenciones de representantes institucionales y de 
ASAJA Mujeres. 

10:30 h Casos de éxito 

Mujeres que transforman el sector agrario. Emprendimiento, innovación y 
diversificación rural. Sesión dirigida por Pedro A. Martínez (AgroBank). 

11:30 h Entrevista: la voz de una viticultora 

Laura Valle: trayectoria, retos y futuro del sector. Entrevista Víctor Yuste (Foro 
Interalimentario). 

12:00 h Mesa redonda 

Del derecho a la práctica: negociación colectiva y protección efectiva de las 
mujeres en el sector vitivinícola. 

14:00 h Clausura 

14:30 h Almuerzo 

Parador de Cuenca. 

17:00 h Tarde libre 

JUEVES · 12 NOVIEMBRE 

12:00 h Visita a la Catedral de Cuenca 
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Intervenciones y protagonistas 

10:00 h  |  Apertura institucional 

Blanca Corroto, presidenta de ASAJA Mujeres; Darío Dolz Fernández, alcalde de 
Cuenca; y José María Fresneda, presidente de ASAJA Cuenca y ASAJA Castilla-La 
Mancha. 

10:30 h  |  Casos de éxito · AgroBank 

Verónica Vidorreta Laínez 

Ganadera de porcino en Valverde (La Rioja), miembro de la Junta Directiva de 
ARAG-ASAJA y finalista del XII Premio Nacional Joven Agricultor de ASAJA 2026. 

Carolina Fernández Martín 

Ingeniera agrónoma y ganadera de Menasalbas (Toledo). Impulsora de Casa 
Gutier, proyecto de ganadería extensiva ecológica, sostenibilidad e innovación; 
reconocida con diversos premios agrarios como el segundo premio a la 
Excelencia a la Innovación en la Actividad Agraria 2026, otorgado por el Ministerio 
de Agricultura, Pesca y Alimentación. 

Ángela García Castro 

Ganadera de vacuno extensivo en Gascueña de Bornova y Galve de Sorbe 
(Guadalajara). Dejó su trabajo en Madrid para emprender en el medio rural y está 
vinculada a APAG-ASAJA Guadalajara. 

Dirige Pedro A. Martínez, director de AgroBank en la Territorial Castilla-La Mancha 
y Extremadura. 

11:30 h  |  La voz de una viticultora · Foro Interalimentario 

Laura Valle, joven agricultora y viticultora de Graja de Iniesta (Cuenca). 
Incorporada oficialmente al sector en 2025 y miembro del Comité Ejecutivo de 
ASAJA Cuenca desde 2022, defiende el relevo generacional, el papel de las 
mujeres y la viabilidad del campo.  

Entrevista Víctor Yuste, director general de Foro Interalimentario. 

12:00 h  |  Mesa redonda: Del derecho a la práctica 

Negociación colectiva y protección efectiva de las mujeres en el sector 
vitivinícola.  

Modera Agustín Miranda, director gerente de ASAJA Nacional. 
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Marina García Díaz-Palacios 

Diputada delegada de Medio Ambiente, Agricultura y Ganadería de la Diputación 
de Toledo y alcaldesa de Menasalbas. Perspectiva institucional y servicios 
públicos en el medio rural. 

Manuel Martín Braojos 

Dlegado sindical y representante de los trabajadores en ASAJA Toledo. Experto en 
relaciones laborales y negociación de convenios colectivos para avanzar en la 
igualdad de oportunidades de las mujeres en el sector agrario. 

Cristina de Torres Puerta 

CEO de BB Educa y BRIGHT BRAIN ACADEMY. Formación, conocimiento de 
derechos y cultura organizativa. 

Alejandro José Cañas Olmedo 

Empresario y viticultor, cooperativista de Virgen de las Viñas y vicepresidente de la 
Junta Directiva de ASAJA Tomelloso. Visión empresarial del sector. 

14:00 h  |  Clausura 

Álvaro Martínez Chana, presidente de la Diputación Provincial de Cuenca, y 
Pedro Barato Triguero, presidente de ASAJA. 
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Información práctica y patrocinio 

Alojamiento previsto 

 Hotel Leonor de Aquitania · Calle San Pedro, 60 · 16001 Cuenca 
 Hotel Convento del Giraldo · Calle San Pedro, 12 · 16001 Cuenca 

Inscripción y contacto 

Plazo de inscripción hasta el 1 de noviembre de 2026. 

Formulario: https://forms.gle/EZgbWDKgpCWkaiZ88 

Correo: asajamujeres@asajamujeres.es 

Teléfono: 636 15 11 30 

Patrocinadores 

Diputación Provincial de Cuenca 

Participación institucional en la clausura del Congreso. 

Fundación ”la Caixa” 

Entidad patrocinadora. La sesión de casos de éxito está dirigida por un 
representante de AgroBank/CaixaBank. 

Foro Interalimentario 

Entidad patrocinadora. Su director general conduce la entrevista a la viticultora 
Laura Valle. 


